
!论著!
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B

表达水平的变化及意义

刘会永
!

李
!

彦
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燕
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!摘要"

!

目的
!

探究
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

在溃疡性结肠炎!

J?

"患者血浆中的

表达及其临床意义%方法
!

选择
)"!'

年
#

月至
)"!*

年
&

月在重庆市开州区人民医院

消化内科救治的
&*

例
J?

患者!

J?

组"#

'#

例
?$

患者!

?$

组"及同期
(%

例健康体检者

!

"?

组"作为研究对象%采用
!D.=?!

法检测
#

组受试者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的表达水平%评估
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

表达水平鉴别
?$

和
J?

的效能%分析

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

表达水平与
J?

患者病情及预后的关系%结果
!

J?

组患者血

浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相对表达量低于
?$

组$但高于
"?

组$差异均有统计学意义

!

'

均
$

"*"'

"%

!)?

曲线显示$

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

鉴别
?$

和
J?

的
!)?

曲线下

面积!

#J?

"分别为
"*$"%

和
"**(%

%

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

联合检测鉴别
?$

和
J?

的
#J?

大于各指标单独检测!

'

$

"*"'

"%活动期
J?

患者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.

#

B

的相对表达量均高于缓解期
J?

患者$差异均有统计学意义!

'

均
$

"*"'

"%单因素和

多因素
&8

6

,-7,(

回归分析影响活动期
J?

患者预后的相关因素$结果显示
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

与活动期
J?

患者预后密切相关%

1,!.!"%2

%

!*!(

#

1,!.#%#.#

B%

!*"'

的

活动期
J?

患者预后不良%

!)?

曲线显示$

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

及两者联合检测诊

断活动期
J?

患者预后的
#J?

分别为
"**#%

#

"**%&

和
"**%"

$差异无统计学意义!

'

%

"*"'

"%结论
!

检测
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

表达水平可辅助鉴别
?$

和
J?

%

1,!.

!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的表达水平可反映
J?

患者病情$并可评估
J?

患者预后%
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溃疡性结肠炎$

J?

&和克罗恩病$

?$

&均属于炎

症性肠病%具有相似的临床表现及特征)

!

*

'近年来

关于
J?

和
?$

的分子病理学研究表明%

J?

和
?$

在基因表达(免疫学特征方面存在差异)

).(

*

'

J?

和

?$

的临床表现及特征较为相似%因此临床鉴别两

者具有一定难度'微
!"#

$

1,!"#

&是动植物体内

长度为
)"

(

)'

个核苷酸的单链非编码
!"#

%可广

泛参与机体内的病理生理过程)

'

*

'目前大量

1,!"#

已成为疾病发生(发展的潜在生物标志

物)

%

*

'有研究显示%

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

在
J?

和
?$

患者血浆中表达存在差异%有可能成为鉴别

J?

和
?$

的潜在生物标志物)

&

*

'本研究选取
&*

例

J?

患者(

'#

例
?$

患者及
(%

例健康体检者作为研

究对象%评估
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

鉴别
?$

和

J?

的效能%并分析
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

表达

水平与
J?

患者病情及预后的关系%以期为
J?

的

临床诊断及治疗提供参考'

!

!

资料与方法

!*!

!

一般资料

选择
)"!'

年
#

月至
)"!*

年
&

月在重庆市开州

区人民医院消化内科救治的
&*

例
J?

患者$

J?

组&(

'#

例
?$

患者$

?$

组&及同期
(%

例健康体检

者$

"?

组&作为研究对象'根据中华医学会消化病

学分会炎症性肠病学组制定的+炎症性肠病诊断与

治疗的共识意见$

)"!)

年!广州&,

)

*

*对
J?

和
?$

进行诊断和治疗'

J?

组男性
(#

例%女性
#'

例%平

均年龄$

(%*"*,!!*#)

&岁-

?$

组男性
)'

例%女性

)*

例%平均年龄$

((**',$*$!

&岁-

"?

组男性
)%

例%女性
)"

例%平均年龄$

('*&),!"*)(

&岁'排除

标准"$

!

&合并糖尿病-$

)

&合并严重感染-$

#

&伴有

严重心(肝(肾等脏器疾病-$

(

&伴有自身免疫性疾

病-$

'

&妊娠期或哺乳期妇女'本研究所有受试者

及家属均对研究内容及目的了解%签署了知情同意

书%且本研究经医院医学伦理委员会批准'

!*)

!

!D.=?!

法检测
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相

对表达量

抽取受试者空腹肘部静脉血%

#'""H

#

1,'

离心

!'1,'

%提取上层清液'采用总
!"#

提取试剂盒

提取总
!"#

%试剂盒购自赛默飞世尔科技$中国&有

限公司'采用定量聚合链反应合成
($"#

'将合成

的
($"#

进行
=?!

扩增%反应条件为
$'a

预变性

!"1,'

%然后
$'a'-

(

%"a)"-

(

&)a#"-

%

("

个

循环'采用
)

0

&&

?7表示
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的相对表达量)

$

*

'

!*#

!

预后评估

根据+炎症性肠病诊断与治疗的共识意见

$

)"!)

年!广州&,

)

*

*对
J?

患者进行标准化治疗'

治疗
)

个月后%内镜复查黏膜愈合情况%并根据黏膜

愈合情况将接受治疗的活动期
J?

患者分为预后良

好组和预后不良组)

!"

*

'

!*(

!

统计学分析

应用
O=OO)#*"

软件和
K9:?23(!'*)*)

软件

进行数据分析'首先行正态性检验%服从正态分布

的计量资料用均数
,

标准差$

'

P,C

&表示%多组间比

较先行方差齐性检验%对方差齐性的资料采用单因

素方差分析%组间比较采用
O.".E

检验%对方差不

齐的资料采用
EH;-U23.L233,-

检验-两组间比较采

用独立样本
$

检验'计数资料用例$

>

&表示%组间

比较采用
!

)检验%等级资料比较采用秩和检验'采

用
&8

6

,-7,(

回归分析模型分析影响活动期
J?

患者

预后的相关因素'采用受试者工作特征$

!)?

&曲

线评价各指标的诊断效能'将
'

$

"*"'

定义为差

异有统计学意义'

%

!

结果

)*!

!

#

组受试者的基线资料比较

#

组受试者在性别(年龄方面的差异无统计学意

义$

'

%

"*"'

&'

?$

组和
J?

组患者在炎性状态方面

比较%差异无统计学意义$

'

%

"*"'

&'详见表
!

'

!

)(#

! 国际消化病杂志
)"!$

年
!"

月第
#$

卷第
'

期
!

%'7F$,

6
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%

)(78G9H)'

%
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%

I83*#$

%

"8*'



表
!

!

#

组受试者基线资料比较

!!!!

指标
"?

组$

"-(%

&

?$

组$

"-'#

&

J?

组$

"-&*

& 统计值
'

值

年龄#岁
('*&),!"*)( ((**',$*$! (%*"*,!!*#) /-"*)!! "**"*

性别#例$

>

&

!

)

-!*"$( "*'&$

!

男
)%

$

'%*')

&

)'

$

(&*!&

&

(#

$

''*!#

&

!

女
)"

$

(#*(*

&

)*

$

')**#

&

#'

$

((**&

&

炎性状态#例$

>

&

!

)

-"*'(# "*(%!

!

活动期 .

#)

$

%"*#*

&

')

$

%%*%&

&

!

缓解期 .

)!

$

#$*%)

&

)%

$

##*##

&

!!

注"0.1表示无数据

)*)

!

#

组受试者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的

相对表达量比较

#

组受试者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相对

表达量比较%差异均有统计学意义$

'

均
$

"*""!

&'

J?

组患者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相对表达

量低于
?$

组%但高于
"?

组%差异均有统计学意义

$

'

均
$

"*"'

&'详见表
)

'

表
%

!

#

组受试者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相对表达量比较$

'

P,C

&

!

分组 例数
1,!.!"%2 1,!.#%#.#

B

"?

组
(% "*'%,"*!# "*'*,"*!(

?$

组
'# !*'$,"*#)

2

!*#*,"*##

2

J?

组
&* !*"#,"*)'

2G

"*$(,"*)$

2G

B

值
!)**)#' !"'*"'%

'

值
$

"*""!

$

"*""!

!!

注"与
"?

组比较%

2

'

$

"*"'

-与
?$

组比较%

G

'

$

"*"'

)*#

!

血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

鉴别
?$

和
J?

的效能

单指标鉴别
?$

和
J?

时%

1,!.!"%2

的
!)?

曲线下面积$

#J?

&大于
1,!.#%#.#

B

%但差异无统计

学意义$

2-!*(")

%

'-"*!%!

&'血浆
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

联合检测鉴别
?$

和
J?

的
&8

6

,-7,(

回

归方程"

/-!)***"0%*!'&/1,!.!"%20#*$*&/

1,!.#%#.#

B

'联合检测鉴别
?$

和
J?

的
#J?

为

"*$(#

%大于
1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

单独检测的

#J?

$

2-)*'*&

%

'-"*"!"

-

2-)*$)%

%

'-"*""#

&'

详见图
!

(表
#

'

图
!

!

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及联合检测鉴别
?$

和
J?

的
!)?

曲线

表
+

!

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及联合检测鉴别
?$

和
J?

的效能

#J?

标准误
$'>)*

约登指数 截断点 敏感度#
>

特异度#
>

1,!.!"%2 "*$"% "*")% "**()

(

"*$'" "*&"$ !*#( *$*&( *!*!#

1,!.#%#.#

B

"**(% "*"#' "*&&#

(

"*$"# "*%)% !*!% *#*## &$*)'

联合检测
"*$(# "*"!$ "***$

(

"*$&% "*&&*

.

$!*"# *%*&$

!!

注"0.1表示无数据

)*(

!

不同炎性状态的
J?

患者血浆
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

相对表达量比较

活动期
J?

患者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

相对表达量均高于缓解期
J?

患者%差异均有统计

学意义$

'

$

"*"'

&'详见表
(

'

)*'

!

影响活动期
J?

患者预后的相关因素分析

单因素分析影响活动期
J?

患者预后的相关因

素%结果显示年龄(性别(内镜下活动度分级(病理

!

#(#

!国际消化病杂志
)"!$

年
!"

月第
#$

卷第
'

期
!

%'7F$,

6

$,-

%

)(78G9H)'

%

)"!$

%

I83*#$

%
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组织分级和病变位置与活动期
J?

患者预后无关

$

'

%

"*"'

&-

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

与活动期
J?

患者预后相关$

'

$

"*"'

&'详见表
'

'将活动期

J?

患者预后作为因变量%将
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.

#

B

作为自变量%纳入
&8

6

,-7,(

回归分析%结果显示

1,!.!"%2

%

!*!(

$

O(

"

)*"(#

%

$'>)*

"

!*)('

(

)*%&(

&和
1,!.#%#.#

B%

!*"'

$

O(

"

!*)*&

%

$'>)*

"

!*"$*

(

!*&&'

&的活动期
J?

患者预后不良'

表
,

!

活动期与缓解期
J?

患者血浆
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

相对表达量比较$

'

P,C

&

例数
1,!.!"%2 1,!.#%#.#

B

活动期
') !*!(,"*)" !*"',"*)%

缓解期
)% "**!,"*!$

2

"*&!,"*!*

2

$

值
0%**$% 0'**!(

'

值
$

"*""!

$

"*""!

!!

注"与活动期比较%

2

'

$

"*"'

表
K

!

影响活动期
J?

患者预后的单因素分析

!!!!

项目 预后良好组$

"-#"

& 预后不良组$

"-))

& 统计值
'

值

年龄#岁
((*)',**&' ('*)%,&*&* $-"*(#! "*%%$

性别#例$

>

&

!

)

-"*"&! "*&$"

!

男
!*

$

%"*""

&

!(

$

%#*%(

&

!

女
!)

$

("*""

&

*

$

#%*#%

&

内镜下活动度分级#例$

>

&

!

)

-!*$*" "*!'$

!"

级
" "

!'

级
" "

!)

级
*

$

)%*%&

&

!"

$

('*('

&

!-

级
))

$

&#*##

&

!)

$

'(*''

&

病理组织分级#例$

>

&

2-"*$#' "*#'"

!"

级
'

$

!%*%&

&

'

$

))*&#

&

!'

级
'

$

!%*%&

&

%

$

)&*)&

&

!)

级
*

$

)%*%&

&

(

$

!**!*

&

!-

级
!)

$

("*""

&

&

$

#!**)

&

1,!.!"%2 !*"),"*!' !*#","*)! $-'*%!(

$

"*""!

1,!.#%#.#

B

"***,"*)) !*)*,"*!* $-%*$*"

$

"*""!

病变位置#例$

>

&

!

)

-"*)!"

"*$"!

!

直肠
#

$

!"*""

&

#

$

!#*%(

&

!

左侧结肠
'

$

!%*%&

&

(

$

!**!*

&

!

广泛结肠
))

$

&#*##

&

!'

$

%**!*

&

)*%

!

血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

在活动期
J?

患者预后评估中的价值

单指标诊断活动期
J?

患者预后时%

1,!.!"%2

诊断活动期
J?

患者预后的
#J?

小于
1,!.#%#.

#

B

%差异无统计学意义$

2-"**)#

%

'-"*(!!

&'血

浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

联合检测诊断活动期

J?

患者预后的
&8

6

,-7,(

回归方程"

/-0&*'%'1

#*"!&/1,!.!"%21'*)'$/1,!.#%#.#

B

'联合检

测诊断活动期
J?

患者预后的
#J?

为
"**%"

%与

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

单独诊断活动期
J?

患者预

后的
#J?

比较%差异均无统计学意义$

2-"*&'$

%

'-"*((*

-

2-"**&'

%

'-"*#*)

&'详见图
)

(表
%

'

图
%

!

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及联合检测诊断

J?

患者预后的
!)?

曲线

!

((#

! 国际消化病杂志
)"!$

年
!"

月第
#$

卷第
'

期
!
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表
Q

!

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及联合检测诊断
J?

患者预后的效能

#J?

标准误
$'>)*

约登指数 截断点 敏感度#
>

特异度#
>

1,!.!"%2 "**#% "*"(' "*&#(

(

"*$!" "*'*$ !*"* %&*(( $!*(#

1,!.#%#.#

B

"**%& "*"(& "*&&!

(

"*$## "*&%( "**) $"*&" *'*&!

联合检测
"**%" "*"(% "*&%#

(

"*$)$ "*&(!

.

***#& *'*&!

!!

注"0.1表示无数据

+

!

讨论

J?

是一种慢性非特异性肠道炎性疾病%病情

较为凶险%且并发症较多%严重时可危及患者生

命)

!!.!)

*

'近年来%中国
J?

患者逐年增加)

!#

*

'及时

对
J?

患者进行诊断并加以治疗%可有效控制
J?

病情发展%降低并发症的发生率及患者病死率)

!(

*

'

有研究表明%大量
1,!"#

在炎症性肠病的发生(发

展中发挥作用%参与组织稳态(肠细胞增殖(分化及

维持肠道屏障功能等)

!'.!&

*

'目前中国较少有关于

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

与
J?

关系的研究报道'国

外虽有研究报道了
1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

在
J?

患

者中特异性表达%但并未验证两者诊断
J?

的效能%

且未深入研究
1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

与
J?

患者病

情及预后的关系'本研究拟探究
1,!.!"%2

(

1,!.

#%#.#

B

与
J?

患者临床病理(病情进展及预后的关

系%为
J?

患者病情严重程度及治疗效果评估提供

更多参考'

本研究结果显示%

J?

组患者血浆
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

相对表达量低于
?$

组%但高于
"?

组%

与
)1,:G2UQ-Q

等)

&

*的研究结果一致'提示
1,!.

!"%2

和
1,!.#%#.#

B

在
J?

患者血浆中特异性表

达%有可能成为鉴别
J?

的潜在生物标志物'本研

究进一步发现%

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及两者联合

检测的
#J?

均大于
"**

%表明
1,!.!"%2

和
1,!.

#%#.#

B

在鉴别
?$

和
J?

方面具有较高价值%可作

为鉴别
?$

和
J?

的生物标志物'

本研究比较了不同炎性状态的
J?

患者血浆

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的相对表达量%发现活动

期
J?

患者血浆
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

的相对表

达量显著高于缓解期患者%表明
1,!.!"%2

和
1,!.

#%#.#

B

表达水平与
J?

患者的炎性状态相关%可反

映
J?

患者的病情'本研究结果显示%

1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

与活动期
J?

患者的预后密切相关'

1,!.!"%2

%

!*!(

(

1,!.#%#.#

B%

!*"'

提示活动期

J?

患者预后不良%相关机制还需进行基础研究进

一步阐明'本研究采用
!)?

评价
1,!.!"%2

和

1,!.#%#.#

B

诊断活动期
J?

患者预后的效能%发现

1,!.!"%2

(

1,!.#%#.#

B

及两者联合检测的
#J?

均

大于
"**

%表明
1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

对于活动

期
J?

患者预后评估具有较高价值%可作为评估活

动期
J?

患者预后的重要参考指标'

综上所述%

1,!.!"%2

和
1,!.#%#.#

B

不仅在鉴

别
?$

和
J?

方面具有较高价值%而且还可反映
J?

患者的病情及预后情况'由于条件有限%本研究未

能纳入更多样本%因此结果可能存在一定偶然性和

随机性%今后还需进行大样本(多中心研究进一步
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